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Care Socie e Cari Soci,

dopo aver esaurito, con ottimi risultati, il programma previsto per questi
primi mesi del 2014 (leggi: Visita al Muse, Gita a Ravenna e Valli di Comacchio,
Assemblea ordinaria dei Soci e grande Gita a Budapest) eccoci nuovamente
pronti per proporvi la fradizionale gita per la visita del nostro benamato
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Quest'anno la scelta & ricaduta sulla bellissima

Anche se noi in Trentino ci viviamo abitualmente, non sempre siamo a
conoscenza degli importanti valori umani, storici, culturali e paesaggistici della
terra Trentina. Queste nostre gite hanno principalmente questo scopo e Vi
assicuriamo che il parteciparvi & sempre un arricchimento per tutti.
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In particolare MOENA ¢ annove-
rata fra le dieci "perle” dell'arco alpino.

La lingua e le usanze locali sono
permeate da riferimenti antichissimi che
si Traducono anche in scenari urbanistici e
non solo del futto particolari

Visiteremo il Museo Ladino e poi il
Caseificio Sociale di Pera di Fassa.

In valle é infatti ancora diffuso
I'allevamento del bestiame che alimenta
una produzione casearia di tutto rispetto
e di interesse degustativo e che avremo il
piacere di verificare.

In particolare
la produzione del tipico
" Cher de Fascia"
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Saremo poi, hei pressi di Moenag,
ospiti dellHotel Ristorante Foresta,
annoverato tra i migliori ristoranti della
zona

Per tferminare poi la giornata,
diciamo “col botto" siamo riusciti ad
includere la visita pomeridiana al Palazzo
della Magnifica Comunita di Fiemme a
Cavalese, che ci fara conoscere una realtd
assolutamente particolare di gestione del
territorio.

Confidiamo nella migliore partecipazione a questo momento
di accrescimento personale delle conoscenze relative al nostro
territorio D

Di seguito froverete il programma dettagliato della gita in
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Mercoledi 11 giugno 2014
PROGRAMMA

<+ Ore 7,15 Partenza da Trento (piazzale ex Zuffo)

% 9,15 Colazione/caffée a Forno di Moena,

o 9,30 Visita panoramica in pullman della Val di Fassa,

% « 10,00 Visitaguidataal Museo Ladino di Vigo di Fassa,

% « 11,15 Visita guidata al Caseificio Sociale di Pera di Fassa

(con assaggio ed acquisto di prodotti caseari)

% « 13,00 Pranzo allHotel Ristorante Foresta a Forno di Moena

% « 15,30 a Cavalese visita quidata al Palazzo della

Magnifica Comunita di Fiemme

% « 17,00 Partenza per rientro a Trento

» « 18,00 Arrivoa Trento

La quota di partecipazione alla Gita é fissata in € 50,00

Le prenotazioni verranno raccolte dalla nostra segretaria coadiuvante
Livia Gabos entro il prossimo 5 giugno
tel. 0461 991043 cell. 347 9333127 e-mail livia.gabos@ftcoop.it
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A margine, & per noi di particolare soddisfazione riferirVi circa l'esito avuto
dalla grande GITA DI PRIMAVERA che quest'anno ci ha visti visitare BUDAPEST, la
capitale dell'Ungheriq, e i dintorni della stessa.

A parte le visite ad edifici e luoghi storici nonché ai principali monumenti della
capitale stessa, di rilievo, per il gruppo, & stato I'amalgama di amicizia e di condivisione
che si & creato in special modo durante i vari trasferimenti.

Di grande e vitale importanza & stata, senza ombra di dubbio, la nostra
"cambusa” sfoderata, non senza qualche punta di orgogliosa soddisfazione, durante i
numerosi "pipi stop” considerata la lunghezza del viaggio

Quello perd che pit ha soddisfatto e impressionato i pit & stata 'abbondanza
di forte, biscotti artigianali e dolcetti vari ostentati (e, poi, letteralmente divorati)
durante le soste.

Il merito di tutto ci6? La bravura e I'impegno delle nostre Socie che si sono
offerte e quindi date da fare per allestire futto quel "ben di Dio".

A loro un sincero e sentito GRAZIE per I'impegno profuso.

Abbiamo notato che tra le varie torte e dolcetti molto apprezzati sono stati i
Biscotti di noci con glassa fornitici dalla nostra Adriana che, pressata, ci ha pure
fornito la ricetta:

Ingredienti:  gr. 150 di cioccolato fondente, gr.150 di noci, gr.150di burro,
gr. 150 di zucchero, gr.100 di farina, n. 4 uova.
per la glassa: gr. 200 di zucchero a velo, 5/6 cucchiai di rum o altro liquore

preparazione: Fondere il cioccolato con il burro a bagnomaria, sbattere bene le uova
con lo zucchero, tritare finemente le noci, aggiungere la farina ed
amalgamare il futto molto bene.

Stendere |'impasto sulla placca del forno preventivamente imburrato, alto 1 cm circa.
Infornare a 150° per 10 minuti poi alzare il forno a 180° per altri 10 minuti.

Preparare la glassa:
Unire lo zucchero a velo al liquore.

Quando la torta é pronta (ancora calda) cospargerla della glassa , tagliarla subito e
poi lasciarla raffreddare.

Buon lavoro e ... Buon Appetito!



